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Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС ООО 5-7 классы на 2024-2025 уч. г. 

Учебный план для 5-9классов разработан на основе: 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ;

 Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»» от 3 августа 2018 года, N 317-ФЗ;

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждѐнного приказом № 1897 Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. - (ред. от 31.12.2015) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;

 Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС ООО, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской федерации от 17.12.2010 г № 1897»;

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 февраля 2014 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов" (с изменениями и дополнениями) ;

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса утверждѐнного Приказом Минздрава РФ от 29 декабря 2010 г. N 189, раздел 2.9;

 Письма Минобрнауки РФ от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19. «О введении третьего часа 

физической культуры»,

 Приказ от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской федерации от 17.12.2010 г № 1897»;

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный Приказом Минобрнауки РФ 

от 30.08.2013 №1015;

 Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Забайкальского края от 20 

сентября 2018 г № 9972 «О формировании учебного плана в части включения предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и «родной язык и родная 

литература»».

 Методических рекомендаций Государственного учреждения дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования Забайкальского края» «О 

преподавании учебных предметов в 2020 учебном году».

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность».

 Приказ №119 от 21 февраля 2024 года о внесении изменений в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключѐнных учебников». 

 Приказ №62 от 01.02 2024 о внесении изменений в некоторые приказы Министерства

просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования. 

 Приказ №171 от 19 марта 2024 года о внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных

образовательных программ начального общего образования, основного образования и 

среднего общего образования. 



Продолжительность учебного года в 5-9 классы– 34 учебных недели. 

Учебный план в 5-9 классах составлен на 5-ти дневную неделю. 

Продолжительность уроков – 40 минут. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

предметных областей, учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое по 

классам, учебным предметам с учетом специфики и условий развития ОУ. 

Содержание образования в учебном плане представлено в двух 

частях - обязательной части и части формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение целей современного основного образования. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными 

областями, включающие в себя учебные предметы: Предметная область «Русский язык и 

литература»: 

 Русский язык – 5 часов (5 класс), 6 часов (6 класс);

 Литература – 3 часа (5, 6, классы); 2 часа (7 класс)

 Иностранный язык (английский) – 3 часа в неделю.

«Математика и информатика» представлена предметами: 

 Математика – 5 ч. 5- 6 классы;

 Алгебра – 3ч. (7 класс);

 Геометрия- 2 ч. (7- класс);

 Вероятность и статистика 1ч. (7 класс);

 Информатика 1ч. (7-класс).

«Общественно-научные предметы»: 

 История России. Всеобщая история – 2 ч. 5-7 классы;

 Обществознание – 1 ч. 7 класс;

 География – 1 ч. 5-6 классы; 2 ч. 7 класс.

«Естественно-научные предметы»: 

 Биология – 1 ч. 5-6 -7классы);

 Физика 2ч. (7-классы); 

 Предметная область «Искусство»:

 Музыка – 1 час 5-7классы;

 Изобразительное искусство – 1 ч. 5-7 классы;

«Технология»: 

 Труд (технология) – 2 ч. 5-7 классы; 

«Физическая культура»: 

 Физическая культура - 2 ч. 5-7 классы;

 ОДНКНР (основы духовно -нравственной культуры народов России)-1час в 5, 6 классах.



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения. 

За счѐт часов, формируемых участниками образовательных отношений введены: 

 Финансовая грамотность – 1 ч. в неделю 5 классы.

 Читательскаяграмотностьчвклассе

 Углубленныйкурсбиологииклассчас

 Естественнонаучнаяграмотностьпочасувкликлассе

 ОДНКНР (основы духовно -нравственной культуры народов России)-1час в 5, 6 классах.

 



 Модуль «Литература и фольклор Забайкалья» - в 5,6 классах в предмете литература, с целью 

воспитания чувства патриотизма и уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям 

народов Забайкалья; формирования у учащихся нравственных, гражданских, социальных, 

этнографических, культурных и других ценностей с помощью освоения знаний фольклорных 

и литературных традиций региона.

 

 Модуль «История Забайкалья» - в 6 классе в предмет история, с целью формирования у 

учащихся целостного представления об истории Забайкалья и воспитания патриотизма к 

истории малой Родины.

 Модуль «Живая природа» - в 6 классе в предмет биология с целью сохранения природного 

наследия Забайкальского края.

 Модуль «Живое слово Забайкалья» - в 6 классе в предмет литература, с целью воспитания 

уважения к литературе, культуре, традициям и обычаям народов Забайкалья.

 Модуль «Устойчивое развитие» - в 5 классе в предмете география с целью становления 

личности обучающегося, который способен сохранять и приумножать природное наследие 

Забайкальского края, реализовывать идеи устойчивого развития природы.

 

Реализация программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6 

классах осуществляется через отдельный предмет. 

 



Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 5-7 класс 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4    

Литература 3 3 2    

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3    

Математика и информатика 

Математика 5 5 –    

Алгебра – – 3    

Геометрия – – 2    

Вероятность и статистика – – 1    

Информатика – – 1    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2    

Обществознание – 1 1    

География 1 1 2    

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2    

Химия – – –    

Биология 1 1 1    

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1 1 –    

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1    

Музыка 1 1 1    

Технология Труд (технология) 2 2 2    

Физическая культура Физическая культура 2 2 2    

Итого 27 29 30    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2    

Финансовая грамотность 1 –     

Читательская грамотность  1 –    

Углубленный курс биологии – – 1    

Естественно-научная грамотность 1  1    



Углубленный курс математики       

Всего в неделю 29 30 32    

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32    

Учебные недели 34 34 34    

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088    
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